
至神戸

至岡山

夢
前
川

姫路赤十字
看護専門学校

姫路城

国道２号線
播磨高岡駅

JR山陽新幹線

JR山陽本線

山
陽
電
鉄

姫路駅

姫路南ランプ中地ランプ姫路バイパス
姫路西I.C

〒670-0063 兵庫県姫路市下手野1丁目12番2号 
TEL/FAX  079-299-0052
https://himeji.jrc.or.jp/school/

神姫バスをご利用の場合は、姫路駅北口より乗車、
「日赤病院前」で下車してください。
③番乗場 １８，３０，３９，３８　④番乗場 ３１，３２，３３，３４，３5，３７，４０

姫路赤十字看護専門学校

OPEN CAMPUS
学校生活や入学試験のこと、資料だけでは分からない
姫路赤十字看護専門学校の様子をたくさん知ることが
できます。
模擬授業や在校生との交流など、催しをたくさん用意し
ています。ぜひ来てくださいね！
来場者には、赤十字限定グッズをプレゼント♪
来場予約はホームページの専用申し込みフォームから
受け付けています。

Next Stage
～踏み出そう夢への一歩～

Japanese Red Cross Society

Himeji School of Nursing
よくある質問 Q&A

よくある質問のQ＆Aはホームページに
掲載していますので、ぜひご覧ください。

姫路赤十字看護専門学校の

ここが知りたい！

詳しくは
ホームページへ！

姫路赤十字
看護専門学校 学校周辺図

日赤病院前バス停

日赤病院前バス停
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リアルタイムな学校生活の日常の様子をアップしています！
いいね、フォローお待ちしています♪

@himesekikan_jrc

学校生活の様子を
覗いてみてくださいね♪

学生が投稿しています！

電子テキストを使った模擬授業を体験できます

シミュレータモデルを使用したバイタルサイン測定 学生交流会



看護師っていう職業は、いのちに携わる責任と人の役に立つやりがいのある仕事だと感じた。
人とかかわる仕事を通して、私自身も成長したい。
さあ、夢の実現に向ってあなたもここからスタート。

メッセージ

アドミッション・ポリシー

教育目標（ディプロマ・ポリシー） 3 年課程・資格取得

姫路赤十字看護専門学校の養成と教育理念・目的

姫路赤十字看護専門学校は明治42年に開設され100年以上の伝統ある
学校です。赤十字では基本理念「人道」を大切にしています。病気や障害、
災害などに遭遇した人たちの苦しみを和らげ、どのような状況にあっても人
間性を守るために行動しようと努力し続けること、それが赤十字の「人道」の
理念です。この人道の考え方は、皆様のこれからの人生の中で、特に看護師
として仕事をする上でいかに大切であるかを学校生活の中で学んでいただ
ければと思います。

一方で今の医療現場は、めまぐるしく進歩し、看護の役割が広がり、看護
師に求められることも多岐にわたるようになってきています。看護師は専門
知識、高度な技術、そして人を思いやる心のやさしさの３つの要素が不可欠
です。

本校では「人道」を理解し、地域医療はもとより、災害救護活動、国際救援
活動を中心とした赤十字活動に幅広く活躍できる人材を育成しています。

本校はGRIT理論に基づき、認知能力だけでなく、看護師を目指す学
生の問題解決能力、協調性や自律性などの非認知能力を豊かに育める
教育環境づくりに努めています。なぜなら、非認知能力を高めることで
認知能力も向上すると考えるからです。看護専門学校の３年間は多く
の知識や技術を学んでいきますが、ひとりで学んでいくわけではありま
せん。そして、その後に続く専門職としての看護師としての役割につい
ても地域の中でチーム医療の要となる人材が求められています。明る
い笑顔、優しいまなざし、柔らかな声かけ、状況を踏まえた先取りの環
境調整や予防的な働きかけを様々なチームの中で調整・統合すること
が、これからの看護師に求められる役割と考えます。非認知能力を高め
ながら看護に必要とされる学力を身につけ、「社会に求められる自分磨
き」をここからスタートさせませんか？

赤十字の基本理念『人道』
赤十字は、アンリー・デュナンが提唱した

「人の生命を尊重し、苦しみの中にいる
者は、敵味方の区別なく救う」という願い
から生まれた世界に広がる組織です。赤
十字の基本原則の第一が「人道」であり、
他の原則はこの原則から派生していま
す。人道（ヒューマニティ）は「人類への積
極的な善意の感情」と定義されます。人
道の目的は、苦痛を予防し軽減すること、
生命と健康を守ること、個人の尊重を確
保することです。日本赤十字社はそのう
ちの一社であり、国内外における災害看
護をはじめ、苦しむ人を救うために幅広
い分野で活動しています。事業活動の一
つとして、看護師養成があります。

赤十字は活動によって赤十字の信念を実証します。本校は、赤十字の基本原則である「人道」「公平」「中立」
「独立」「奉仕」「単一」「世界性」に基づいて、看護の分野において社会に貢献できる看護師の育成を目指して
います。専門職業人として、最新の知識・技術を自ら学び続け、状況が変わっていく中でも行動しつつ考え、
科学的根拠に基づいた看護が実践できる能力を養います。本校では、対象者と学生、また、学生と教員間の
ケアリングをめざし、学生自身の体験から学ぶ方法を取り入れ、リフレクションを教育のツールとしています。

姫路赤十字
看護専門学校 
学校長

岡田 裕之

姫路赤十字
看護専門学校
副学校長

芝山 富子

わたしの夢は
ここからスタートする。

課　程 分　野 学　科

総定員各学年定員就業年限

専門課程 医療関係 看護学科・3年課程

3カ年 40名 120名

①赤十字理念である人道に共感できる人
②看護学を学ぶために必要な基礎学力のある人
③多様な価値観を理解できる人
④人との関わりを大切にし、積極的に他者と交流できる人

⑤自分自身と向き合いながら、主体的に学び続けられる人
⑥社会のルールを守り、責任をもって行動できる人
⑦心身の健康管理ができる人

１. 赤十字の基本理念である人道を基盤とし、人間の生
命と健康を守り、苦痛を予防・軽減し、尊厳を確保で
きる豊かな人間性と倫理観を養う。

２. 看護師としての人間関係を形成するコミュニケーショ
ン能力を養う。

３. 対象を身体的・精神的・社会的・霊的（スピリチュアル）
に統合された、かけがえのない存在として理解する能
力を養う。

４. 科学的根拠に基づいた看護の実践に必要な臨床判断
を行うための基礎的能力を養う。

５. 健康の保持・増進、疾病の予防及び健康の回復に関
わる看護を健康の状態やその変化に応じて実践する
基礎的能力を養う。

６. 保健・医療・福祉システムにおける看護の役割を理解
し、多職種と連携・協働しながら多様な場で生活する
人々に看護を提供する基礎的能力を養う。

７. 専門職業人として、リフレクションを通して自ら学び続
け、看護の質向上を図る基礎的能力を養う。

８. 赤十字の諸活動に関心をもち、国内外で活動するた
めの基礎的能力を養う。

卒業後の資格取得
・看護師国家試験受験資格
・養護教諭養成機関への受験資格
・保健師学校、助産師学校の受験資格
・専門士の称号（医療専門課程看護学科）
・赤十字看護大学等3年次編入学資格

本校が送り出したナイチンゲール記章受章者
第 6 回
第13回
第14回
第23回
第24回
第33回
第39回
第49回

昭和 6年（1931）
昭和26年（1951）
昭和28年（1953）
昭和46年（1971）
昭和48年（1973）
平成 3年（1991）
平成15年（2003）
令和 5年（2023）

大塚　すゑ
水谷　めう
藤本まきゑ
小林マツヱ
雪永まさゑ
伊佐　マル
髙橋　令子
髙原　美貴

詳しくは
ホームページへ！
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姫路赤十字
看護専門学校が
選ばれる

7つ
の魅力

実習病院が
充実！

専門性の
高い講師
が授業！

本格的な
災害救護訓練
の実践で学ぶ！

多くの
ボランティア
活動から学ぶ！

看護師
国家試験の
高い合格率！

就職率

100％！

授業料等が
安い！

個人の「体験」から学び、「経験」として積み重ねることができるような学習方法を取り入れています。
高い臨床実践能力を身につけることを目標とし、専門看護師、認定看護師、臨床看護師などの講師に
よる授業、充実した臨地実習を特徴としています。
赤十字の特色ある科目として、赤十字活動論、人権と赤十字、災害医療論、災害看護学などが学べます。

Curriculum カリキュラム カリキュラムの特色

姫路赤十字病院で働く医師や専門・認定看護師をはじめ、臨床経
験が豊富な専門性に特化した講師が授業を担当します。赤十字独
自のカリキュラムで、将来、国内外の救護活動をはじめとした世界
に通じるグローバルな教育の実践を学びます。

姫路赤十字病院で働く医師や専門・認定看護師をはじめ、臨床経
験が豊富な専門性に特化した講師が授業を担当します。赤十字独
自のカリキュラムで、将来、国内外の救護活動をはじめとした世界
に通じるグローバルな教育の実践を学びます。

災害救護訓練では、救護員としてトリ
アージから診療・処置まで自分たちで考
えて対応します。また、災害拠点病院と
しての救護訓練、広域な救護活動訓練な
どに参加して、実際の救護活動を学ぶこ
とができます。

災害救護訓練では、救護員としてトリ
アージから診療・処置まで自分たちで考
えて対応します。また、災害拠点病院と
しての救護訓練、広域な救護活動訓練な
どに参加して、実際の救護活動を学ぶこ
とができます。

基礎
分野

「専門基礎分野」及び「専門分野」の基礎となる科目。科学的思考力
及びコミュニケーション能力を高め、感性を磨く。
国際化へ対応しうる能力、情報通信技術（ICT）を活用するための基礎的
能力を養う。

専門基礎
分野

看護の対象である人体の構造や機能を生活行動から理解する。
疾病や災害が人々の生活に及ぼす影響、医療の役割について学ぶ。

専門
分野

基礎・専門基礎で学んだ知識や技術を統合し、看護の場に適応できる
臨床判断能力を養う。
チーム医療における看護師としてのメンバーシップ及びリーダーシップ
の発揮や多職種との連携・協働を学ぶ。

●生活と環境　●情報収集と管理　●思考のレッスン　●外国語Ⅰ・Ⅱ　
●異文化論・グローバルヘルス　●コミュニケーションⅠ　●人権と赤十字　
●人間関係論　●臨床心理学　●人間と社会　●音楽　●体育　●赤十字活動論

●生物学　●生活行動からみたからだ１・２・３　●臨床生化学　●疾病の理論と原理
●病態生理学１・２・３・４・５・６　●感染症と微生物　●薬剤学　●栄養学　
●臨床検査・臨床放射線医学　●災害医療論Ⅰ・Ⅱ　●医療概論　●公衆衛生学　●社会保障論

●看護学概論　●コミュニケーションⅡ　●フィジカルアセスメントⅠ・Ⅱ　●生活を整える１・２
●臨床看護総論　●診療の補助技術　●看護の実践哲学　●ＥＢＮの実践　
●地域・在宅看護論の概論　●地域・在宅における健康生活支援　●地域での生活を支える看護技術
●地域での生活を支える看護実践　●地域の生活を知る　●地域の看護を知る　●成人看護学の概論
●健康危機状況　●セルフケアの再構築　●セルフマネジメント　●緩和ケア　●がん看護
●老年看護学の概論　●高齢者のセルフケア支援　●健康障害を持つ高齢者の看護
●老年看護の実践　●小児看護学の概論　●小児の成長発達と看護
●健康障害を持つ小児の看護　●小児看護技術　●母性看護学の概論　●周産期の看護１・２・３
●精神看護学の概論　●精神障害を持つ人の理解　●精神に障害を持つ人の生活と看護
●生活の場と精神保健　●災害看護学　●医療安全　●看護管理　●統合技術演習
●【臨地実習】基礎看護学実習Ⅰ・Ⅱ／地域・在宅看護論実習Ⅰ・Ⅱ／成人・老年看護学実習Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ・Ⅳ
　小児看護学実習／母性看護学実習／精神看護学実習／統合実習

災害救護訓練の実践災害救護訓練の実践

講義・演習

学校と同じ敷地内にある姫路赤十字病院
は、中播磨・西播磨地域の急性期医療を
担うがん診療連携拠点病院（高度型）・地
域医療支援病院・災害拠点病院です。そ
して、総合周産期母子医療センターとし
て、小児・母性の実習も院内ですべて行う
ことができます。実習指導には、教育訓練
を受けた中堅の看護師が担当します。

実　習
詳しくは

ホームページへ！

01ポイント

02ポイント

03ポイント

01ポイント

02ポイント

03ポイント

04ポイント

05ポイント

06ポイント

07ポイント
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姫路赤十字
看護専門学校が
選ばれる

7つ
の魅力

実習病院が
充実！

専門性の
高い講師
が授業！

本格的な
災害救護訓練
の実践で学ぶ！

多くの
ボランティア
活動から学ぶ！

看護師
国家試験の
高い合格率！

就職率

100％！

授業料等が
安い！

個人の「体験」から学び、「経験」として積み重ねることができるような学習方法を取り入れています。
高い臨床実践能力を身につけることを目標とし、専門看護師、認定看護師、臨床看護師などの講師に
よる授業、充実した臨地実習を特徴としています。
赤十字の特色ある科目として、赤十字活動論、人権と赤十字、災害医療論、災害看護学などが学べます。

Curriculum カリキュラム カリキュラムの特色

姫路赤十字病院で働く医師や専門・認定看護師をはじめ、臨床経
験が豊富な専門性に特化した講師が授業を担当します。赤十字独
自のカリキュラムで、将来、国内外の救護活動をはじめとした世界
に通じるグローバルな教育の実践を学びます。

姫路赤十字病院で働く医師や専門・認定看護師をはじめ、臨床経
験が豊富な専門性に特化した講師が授業を担当します。赤十字独
自のカリキュラムで、将来、国内外の救護活動をはじめとした世界
に通じるグローバルな教育の実践を学びます。

災害救護訓練では、救護員としてトリ
アージから診療・処置まで自分たちで考
えて対応します。また、災害拠点病院と
しての救護訓練、広域な救護活動訓練な
どに参加して、実際の救護活動を学ぶこ
とができます。

災害救護訓練では、救護員としてトリ
アージから診療・処置まで自分たちで考
えて対応します。また、災害拠点病院と
しての救護訓練、広域な救護活動訓練な
どに参加して、実際の救護活動を学ぶこ
とができます。
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チーム医療における看護師としてのメンバーシップ及びリーダーシップ
の発揮や多職種との連携・協働を学ぶ。

●生活と環境　●情報収集と管理　●思考のレッスン　●外国語Ⅰ・Ⅱ　
●異文化論・グローバルヘルス　●コミュニケーションⅠ　●人権と赤十字　
●人間関係論　●臨床心理学　●人間と社会　●音楽　●体育　●赤十字活動論

●生物学　●生活行動からみたからだ１・２・３　●臨床生化学　●疾病の理論と原理
●病態生理学１・２・３・４・５・６　●感染症と微生物　●薬剤学　●栄養学　
●臨床検査・臨床放射線医学　●災害医療論Ⅰ・Ⅱ　●医療概論　●公衆衛生学　●社会保障論

●看護学概論　●コミュニケーションⅡ　●フィジカルアセスメントⅠ・Ⅱ　●生活を整える１・２
●臨床看護総論　●診療の補助技術　●看護の実践哲学　●ＥＢＮの実践　
●地域・在宅看護論の概論　●地域・在宅における健康生活支援　●地域での生活を支える看護技術
●地域での生活を支える看護実践　●地域の生活を知る　●地域の看護を知る　●成人看護学の概論
●健康危機状況　●セルフケアの再構築　●セルフマネジメント　●緩和ケア　●がん看護
●老年看護学の概論　●高齢者のセルフケア支援　●健康障害を持つ高齢者の看護
●老年看護の実践　●小児看護学の概論　●小児の成長発達と看護
●健康障害を持つ小児の看護　●小児看護技術　●母性看護学の概論　●周産期の看護１・２・３
●精神看護学の概論　●精神障害を持つ人の理解　●精神に障害を持つ人の生活と看護
●生活の場と精神保健　●災害看護学　●医療安全　●看護管理　●統合技術演習
●【臨地実習】基礎看護学実習Ⅰ・Ⅱ／地域・在宅看護論実習Ⅰ・Ⅱ／成人・老年看護学実習Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ・Ⅳ
　小児看護学実習／母性看護学実習／精神看護学実習／統合実習

災害救護訓練の実践災害救護訓練の実践

講義・演習

学校と同じ敷地内にある姫路赤十字病院
は、中播磨・西播磨地域の急性期医療を
担うがん診療連携拠点病院（高度型）・地
域医療支援病院・災害拠点病院です。そ
して、総合周産期母子医療センターとし
て、小児・母性の実習も院内ですべて行う
ことができます。実習指導には、教育訓練
を受けた中堅の看護師が担当します。

実　習
詳しくは

ホームページへ！
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看護師国家試験
合格率

100%

就職率
就職希望者の
就職率

100%
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新入生歓迎会 戴帽式

卒業式看護師国家試験球技大会

防災訓練

入学式

●就職試験 ●本社訪問
●姫赤祭

●夏季休業 ●期末試験

姫路赤十字看護専門学校は修業年限３年の救護看護婦養成所として
明治４２年に開設され、平成２１年４月に１００周年を迎えた伝統ある学校です。

キャンパスライフCampus Life
オープンキャンパス
沿革やカリキュラム説明及び講演の後、
在校生が校内を案内します。実習体験
など、各種体験コーナーも充実！

戴帽式
保護者、来賓、病院職員等多くの
方々に見守られながら、真新しい
ナースキャップを戴きます。看護学
生としての自覚と誇りが一層強く
なる瞬間です。

看護師国家試験
いよいよ国家試験。学校長、事務部長、看護部長、
卒業生の激励に背中を押され、めざせ、全員合格！

赤十字運動月間
5月1日は日本赤十字社の創立
記念日です。
5月8日は赤十字の創始者アン
リー・デュナンの生誕日であるこ
とから、「世界赤十字デー」と定め
られています。

4 5 6 7 8 9

●球技大会（学生自治会行事） ●入学試験 ●卒業式
●期末試験

10

11
●防災訓練

12 1 2 3

いろんな
体験をしよう！

どんなことが
あるか

楽しみだね！

卒業おめでとう！

よろしく
お願いしま〜す！

詳しくは
ホームページへ！

ドッヂボール、バレーボール

体を動かして

チームワークもバッチリ！

●入学式
●新入生歓迎会（学生自治会行事）

姫赤祭

65
JAPANESE RED CROSS SOCIETY
HIMEJI SCHOOL OF NURSING

JAPANESE RED CROSS SOCIETY
HIMEJI SCHOOL OF NURSING



看護師国家試験
合格率

100%

就職率
就職希望者の
就職率

100%
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新入生歓迎会 戴帽式

卒業式看護師国家試験球技大会

防災訓練

入学式

●就職試験 ●本社訪問
●姫赤祭

●夏季休業 ●期末試験

姫路赤十字看護専門学校は修業年限３年の救護看護婦養成所として
明治４２年に開設され、平成２１年４月に１００周年を迎えた伝統ある学校です。

キャンパスライフCampus Life
オープンキャンパス
沿革やカリキュラム説明及び講演の後、
在校生が校内を案内します。実習体験
など、各種体験コーナーも充実！

戴帽式
保護者、来賓、病院職員等多くの
方々に見守られながら、真新しい
ナースキャップを戴きます。看護学
生としての自覚と誇りが一層強く
なる瞬間です。

看護師国家試験
いよいよ国家試験。学校長、事務部長、看護部長、
卒業生の激励に背中を押され、めざせ、全員合格！

赤十字運動月間
5月1日は日本赤十字社の創立
記念日です。
5月8日は赤十字の創始者アン
リー・デュナンの生誕日であるこ
とから、「世界赤十字デー」と定め
られています。

4 5 6 7 8 9

●球技大会（学生自治会行事） ●入学試験 ●卒業式
●期末試験

10

11
●防災訓練

12 1 2 3

いろんな
体験をしよう！

どんなことが
あるか

楽しみだね！

卒業おめでとう！

よろしく
お願いしま〜す！

詳しくは
ホームページへ！

ドッヂボール、バレーボール

体を動かして

チームワークもバッチリ！

●入学式
●新入生歓迎会（学生自治会行事）

姫赤祭
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3年生

ボランティア活動

献血班 小児病棟訪問班

院内図書班

第1、3の土日に、姫路
市内の商店街で献血を
呼び掛けています。献
血キャンペーンで活動
することもあります。
私たちが呼びかけるこ
とで、少しでも多くの
方たちに献血していた
だけたら嬉しいです。

年に3～４回、小児病棟と院
内保育所でお楽しみ会を
行っています。入院してい
る子どもたちに季節感を感
じてもらえるように、「七夕
会」、「ハロウィン会」、「クリ
スマス会」、「春の会」を実
施しています。会の中で、一緒に歌を歌ったり、工作をしたりしながら触れ合う中
で、子どもたちが楽しそうにしている姿をみると、私たちも嬉しくなります。

赤十字看護学生奉仕団は、献血班・小児病棟訪問班・院内図書班・
地域交流班があり、様々なボランティア活動を行っています。 平日夕方に病棟を訪問し、本の貸し出しを

行っています。患者さんの要望を聞きなが
ら、雑誌、絵本、漫画などを多く購入し、本
のバリエーションを増やしています。

地域交流班
姫路市内の施設や近隣地域の様々な行事に
ボランティアとして参加し、地域の方々と関
わらせていただいています。
活動を通して地域の方々と交流を深めること
ができ、私たちも嬉しい気持ちになります。

自治会活動

「戴帽を祝う会」や「卒業を
祝う会」など、学内で開催
されるさまざまな行事の
企画・運営を学生自治会
が担っています。

１日のスケジュールSchedule

登校
8:30

登校前に
各自で体調を
確認します

~8:00

学校到着
7:30

実習開始
8:30

実習終了
16:00

記録・掃除
自己学習
技術練習など

16:00~19:00
45分間休憩
12:00

出席確認
8:50

2限目
10:40

昼休み
12:10

3限目
13:10

4限目
14:50

掃除
自己学習
技術練習など

放課後
16:20~

1限目
9:00

1,2年生
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今日も一日、
たくさんのことを
学んだね！

おはよう
ございまーす！

今日の予定の
打ち合わせ！

いろんな
実習があるよ！

緊張する～！

詳しくは
ホームページへ！

カンファレンスで実習での
学びを深めます♪

みんなと
一緒にお弁当！
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3年生

ボランティア活動

献血班 小児病棟訪問班

院内図書班

第1、3の土日に、姫路
市内の商店街で献血を
呼び掛けています。献
血キャンペーンで活動
することもあります。
私たちが呼びかけるこ
とで、少しでも多くの
方たちに献血していた
だけたら嬉しいです。

年に3～４回、小児病棟と院
内保育所でお楽しみ会を
行っています。入院してい
る子どもたちに季節感を感
じてもらえるように、「七夕
会」、「ハロウィン会」、「クリ
スマス会」、「春の会」を実
施しています。会の中で、一緒に歌を歌ったり、工作をしたりしながら触れ合う中
で、子どもたちが楽しそうにしている姿をみると、私たちも嬉しくなります。

赤十字看護学生奉仕団は、献血班・小児病棟訪問班・院内図書班・
地域交流班があり、様々なボランティア活動を行っています。 平日夕方に病棟を訪問し、本の貸し出しを

行っています。患者さんの要望を聞きなが
ら、雑誌、絵本、漫画などを多く購入し、本
のバリエーションを増やしています。

地域交流班
姫路市内の施設や近隣地域の様々な行事に
ボランティアとして参加し、地域の方々と関
わらせていただいています。
活動を通して地域の方々と交流を深めること
ができ、私たちも嬉しい気持ちになります。

自治会活動

「戴帽を祝う会」や「卒業を
祝う会」など、学内で開催
されるさまざまな行事の
企画・運営を学生自治会
が担っています。

１日のスケジュールSchedule

登校
8:30

登校前に
各自で体調を
確認します

~8:00

学校到着
7:30

実習開始
8:30

実習終了
16:00

記録・掃除
自己学習
技術練習など

16:00~19:00
45分間休憩
12:00

出席確認
8:50

2限目
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今日も一日、
たくさんのことを
学んだね！

おはよう
ございまーす！

今日の予定の
打ち合わせ！

いろんな
実習があるよ！

緊張する～！

詳しくは
ホームページへ！

カンファレンスで実習での
学びを深めます♪

みんなと
一緒にお弁当！
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護師を目指しています。患者さんとコミュニケーショ
ンを通して得た情報から看護を展開できるようになり
たいです。
◎2年生
・患者さんが退院された後の生活を考えた看護が提

供できるよう、入院中から患者さんの思いや生活さ
れている環境に目を向け、話を傾聴できる力を身に
つけ、患者さんの笑顔を引き出せる看護師になりた
いです。

・知識、技術を十分に持ち、患者さんが安心して医療
を受けられるように常に向上心を持てる看護師にな
りたいです。初心を忘れず、丁寧な看護を提供した
いです。
◎3年生
・患者さんだけでなく、そのご家族にも寄り添うこと

も大切にして看護を提供する事ができる看護師を目
指していきたいです。患者さんとそのご家族の生活
や思いを含めて考え、安心安楽に繋げた看護を提供
することができるように学び続け、行動していきたい
と思います。

・患者さん1人ひとりの思いや価値観に寄り添い、心
身のケアを通じてその人らしい生活を支えることが
出来る看護師を目指したいと思います。また、チー
ムで協力し合い、他職種と連携しながら患者さんに
とって最善の治療やケアを提供できるよう考えてい
きたいです。

Voice
ボイス

進学先に、姫路赤十字看護専門学校を選んだ理由を教えて
ください。（1年生）
・姫路赤十字病院の敷地内に学校があり、1年生から本

格的な実習を行えることが本校の魅力であると思い
入学を決めました。

・赤十字ならではの災害救護や国際人道支援などの幅
広い看護の知識や実践的な技術を学べるからです。

・3年間同じクラス制であるからです。臨地実習や学校
行事ではクラスの友達と互いに支え合い、楽しい学校
生活を送ることができます。
中心学年として頑張っていることを教えてください。
（2年生）
・自治会活動や奉仕団活動、委員会活動に力を入れ、

学校全体を盛り上げるために試行錯誤をし、チームと

して話し合いを重ねながら意見をまとめ、より良い活
動ができるよう取り組みました。

・委員会活動では、1年生に向けた次年度の引き継ぎを
行い、同学年の仲間と協力しながら、まとめ役として
積極的に取り組みました。
3年間を通じて、成長したと思えることを教えてください。
（3年生）
・協調性が身につきました。チームの一員としての自覚

を持ち、多職種とも協力しながら看護を展開出来るよ
うになりました。

・主体的に役割を担うようになりました。伝えることの
難しさを実感しましたが、何事も挑戦することが大切
ということを学びました。

・責任感を養うことができたと思います。最初は自分の
ことで精一杯で、周囲に目を向ける余裕がありません
でしたが、チームでの活動を通じて、互いの役割を認
識し、責任を持って支え合う重要性を実感できるよう
になりました。

どのような看護師になりたいですか？あなたの目指す看護
師像を教えてください。

◎1年生
・患者さんのことを知ろうと努力できる看護師です。患

者さんを知ろうとすることで、寄り添うことができると
考えています。

・国内外の救護活動に積極的に参加し、活躍できる看

124回生

在校生に聞いてみました！

卒業生に聞いてみました！

社会人経験のある学生

当校では、同じ敷地内にある姫路赤十字病院で実習できるこ
とや実際に病院で働く医師・看護師の講義を受けられること
が大きな魅力だと思います。
学生生活の中で特に印象に残っていることは、実習前にクラ
スメイトと一緒に看護技術の練習を重ねたことです。患者さ
んに安全・安楽な看護を提供するために、講義で学んだ知識
や練習で身に付けた技術は、看護師になった今でも日々の看
護に活かされています。
また、先生方や病院の看護師の方々からご指導いただいた講
義や実習、そして患者さんとの出会いは、現在の看護観や看
護実践の基盤となっています。
これからも、学生時代に学んだ、患者さん一人ひとりに寄り
添う姿勢を大切にしながら、頑張ります。

詳しくは
ホームページへ！

07ポイント

高等教育の修学支援について・専門実践教育訓練について

①授業料が安い
　授業料及び施設整備費が年間 450,000円

②高等教育修学支援新制度の認定校である
　授業料・入学金の免除または減額
　返還不要の給付型奨学金
　　（日本学生支援機構：JASSO）の受給
　　※世帯収入・資産要件及び成績の要件あり

③多子世帯への授業料無償化
　（高等教育修学支援新制度の認定校）
　扶養する子が3人以上、所得制限なしで授業料・

入学金の無償化対象である

④専門実践教育訓練給付制度の指定校である
　働く方の主体的な能力開発の取組み又は中長期

的なキャリア形成を支援し、教育訓練受講に支
払った費用の一部が支給される。

⑤奨学金制度
　姫路赤十字病院看護学生奨学金
　日本赤十字社看護師同方会修学資金
　日本学生支援機構奨学金：JASSO
　　貸与型（第一種）（第二種）
　　給付型

経済的な修学支援の充実！

・入学したての頃はクラスに馴染めるか心配でしたが、
一緒に実習やボランティアに参加するうちに年齢とは
関係なく仲良くなりました。今では、同級生と放課後
に残ってお互いの髪を洗うなどの技術練習を行ってい
ます。

・何年も机に向かって勉強していなかったので、勉強に
ついていけるか心配でした。しかし、授業の復習を中
心にコツコツ勉強したり、クラスメイトに助けてもらい
ながら、勉強も学校生活も楽しく送ることができてい
ます！

・入学前は異なる仕事をしていたので、はじめは看護学
校に通うことに不安に感じていました。しかし、入学し
てみると周囲のクラスメイトとすぐに打ち解け、助け
てくれることが多かったのでよかったと感じています。

・大学卒業後、数年間の社会人経験を経て姫路赤十字
看護専門学校に入学しまし
た。この学校は専門実践
教育訓練給付制度の対象
校なので、この制度を活用
しながら経済的負担が少
なく学校生活を送ることが
できています。学び直しに
より力が入るので、スキル
アップを目指して日々勉強
に励んでいます。
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至神戸

至岡山

夢
前
川

姫路赤十字
看護専門学校

姫路城

国道２号線
播磨高岡駅

JR山陽新幹線

JR山陽本線

山
陽
電
鉄

姫路駅

姫路南ランプ中地ランプ姫路バイパス
姫路西I.C

〒670-0063 兵庫県姫路市下手野1丁目12番2号 
TEL/FAX  079-299-0052
https://himeji.jrc.or.jp/school/

神姫バスをご利用の場合は、姫路駅北口より乗車、
「日赤病院前」で下車してください。
③番乗場 １８，３０，３９，３８　④番乗場 ３１，３２，３３，３４，３5，３７，４０

姫路赤十字看護専門学校

OPEN CAMPUS
学校生活や入学試験のこと、資料だけでは分からない
姫路赤十字看護専門学校の様子をたくさん知ることが
できます。
模擬授業や在校生との交流など、催しをたくさん用意し
ています。ぜひ来てくださいね！
来場者には、赤十字限定グッズをプレゼント♪
来場予約はホームページの専用申し込みフォームから
受け付けています。

Next Stage
～踏み出そう夢への一歩～

Japanese Red Cross Society

Himeji School of Nursing
よくある質問 Q&A

よくある質問のQ＆Aはホームページに
掲載していますので、ぜひご覧ください。

姫路赤十字看護専門学校の

ここが知りたい！

詳しくは
ホームページへ！

姫路赤十字
看護専門学校 学校周辺図

日赤病院前バス停

日赤病院前バス停
至神戸至岡山 国道２号線

姫路赤十字病院
夢
前
川

リアルタイムな学校生活の日常の様子をアップしています！
いいね、フォローお待ちしています♪

@himesekikan_jrc

学校生活の様子を
覗いてみてくださいね♪

学生が投稿しています！

電子テキストを使った模擬授業を体験できます

シミュレータモデルを使用したバイタルサイン測定 学生交流会


