
 

妊婦健康診査（健診）の流れ

妊娠6ヶ月（23週6日）まで・・・・・・・・・・・・・・・・　　　　　 4週に1回

妊娠7～9ヶ月（24週～35週6日）まで・・・・・・・　 　　　 　 2週に1回

妊娠10ヶ月（36週～39週6日）まで・・・・・・・・・　 　　　 1週に1回

予定日以降・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　　　　　 週１～2回

妊婦健診の流れと検査内容
①再来受付機に診察券を通します。

②中待ち合い奥で血圧、体重を測ります。

③受付に診察券・血圧測定用紙を提出します。

④尿検査（血液検査）をします。

  （36週以降の方は、外来または病棟でモニターを行います。）

⑤診察室の前でお待ち下さい。

⑥受付番号が表示されたら、診察室へお入り下さい。

⑦医師の診察後、指導室の前でお待ち下さい。

⑧お名前が呼ばれたら、指導室へお入り下さい。

⑨産婦人科外来受付で診察券をお返しします。

⑩診察券を精算機に通します。

お支払い明細・次回予約表・薬がある場合は引き換え券が出てきます。

受付⇒血圧・体重測定⇒尿検査⇒（モニター）⇒診察⇒保健指導

定期健診を受け、異常の早期発見ができるようにしましょう。
異常のない方の健診間隔は下記の通りです。

　　　　　　　自動検尿機に診察券を通し、紙コップを受け取ります。
　　　　　　　中央採血室横のトイレ奥の窓口に提出します。

何か体に異常のある時は、健診日以外でも受診しましょう。
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