
  　　　　　母親学級・両親学級について

　　　　　　　　当院では、母親学級を行っています。
　　　　　　　　外来で予約を受け付けています。ご希望の方はお申し出下さい。

　　　　　　　　両親学級は現在検討中です。

　　　　　　★母親学級

＊ 出席される方は、当日、母子健康手帳をお持ち下さい。

＊ 初めてのお産の方・里帰りの方・病診連携の方は、お産のことや病院のことを知っていただく機会と

なるので母親学級を受講することをおすすめします。

＊ 受講時は院内の駐車場代が減免対象となりますので、駐車券を担当スタッフにお渡し下さい。

＊ 予約受付時に、受講料を頂きます。キャンセルされた場合、返金することはできません。また、金額は変更

する場合があります。ご了承下さい。

＊ 母親学級の受講日に入院中の場合は、状況に応じて個別指導になります。

　＊ 電話での予約の変更は出来ませんが、予約日時が都合の悪い際には事前にご連絡下さい。

満席などで、予約の変更はお受け出来ないこともあります。ご了承下さい。

　　　　 ＊人数が少ない場合は次の回に変更になることもあります。ご了承下さい。

　　　日時:　第2・4木曜日　14:00～16:00
　　　場所:　4階会議室

対象 ：  妊婦の方
　金額￥1000+税

13：45に産婦人科外来前
にお越し下さい。
そろって、ご案内します。

～内容～

・お産の流れ、準備物品、過ごし方について

・入院時期、入院方法について

・乳房の手入れについて

・授乳方法について
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