
入院療養計画書　(初回レミケード治療を受けられる方へ)

項目 ／

外来 入院時 点滴中

達成目標 ・治療の必要性が理解できる ・治療の必要性が理解できる ・副作用の出現が少なく ・レミケード終

・不安が表出できる ・不安が表出できる 　治療を終えることができる 　指示がでる

・不安が表出できる

与薬 ・通常の外来投薬 ・外来で処方されている薬は、 ・体を動かしてもよい針を入れて

点滴 そのまま内服を続けて下さい 　点滴を開始します

　レミケードの点滴　250ml／２時間

　生理食塩水の点滴　500ml／４時間

検査 ・ツベルクリン反応 ・採血・検尿

・胸部レントゲン

・採血・検尿

測定 ・身長・体重測定 ・点滴中は頻回に血圧脈拍を測定します

・血圧・脈拍測定

食事
活動 ・自由です ・点滴中はなるべくベッド上で過ごして下さい

清潔 ・退院後気分不

排泄 ・トイレ自由です

説明 ・医師からレミケードについて説明します ・承諾書の確認をします ・副作用がな

指導 ・胸部レントゲンの結果によっては、 　退院できます

　ＣＴ撮影や内科受診があります ・次回の外来

・予診票の記入 　点滴につい

・患者手帳をお渡しします 　説明がありま

・承諾書をお渡しします

注1　病名等は、現時点で考えられるものであり、今後検査等をすすめていくにしたがって変わっていくことがあります。
注２　入院期間については現時点で予想されるものです。

平成　　　年　　月　　日　　　主治医（　　　　　　　　　　　　　　　　）　　受け持ち看護師（　　　　　　　　　　　　　　　
姫路赤十

・制限はありません

・点滴中でもトイレにいくことができます

入院日：平成　　年　　月　　日　　お名前（　　　　　　　　　　　）様　　　　　　　　　病名　（　関節リ



項目 ／

外来 入院時 点滴中 点

達成目標 ・治療の必要性が理解できる ・治療の必要性が理解できる ・副作用の出現が少なく治療を ・レミケード終了

・不安が表出できる ・不安が表出できる 　終えることができる 　指示がでる

・不安が表出できる

与薬 ・通常の外来投薬 ・体を動かしてもよい針を入れて

点滴 　点滴を開始します

　　レミケードの点滴　250ml／２時間

　　生理食塩水の点滴　500ml／４時間

検査 ・血液・尿検査

測定 ・身長・体重測定 ・点滴中は頻回に血圧脈拍を測定します

・血圧・脈拍測定

食事

活動 ・自由です ・点滴中はなるべくベッド上で過ごして下さい

清潔 ・退院後気分不良な

　なければ入浴可能

排泄 ・トイレ自由です ・点滴中でもトイレにいくことができます

説明 ・入院準備について説明します ・副作用がなけれ

指導 ・医師がレミケードの説明をします 　退院できます

・次回の外来予約

　説明があります

姫路赤十字病
平成　　　年　　月　　日　　　主治医（　　　　　　　　　　　　　　　　）　　受け持ち看護師（　　　　　　　　　　　　　　　

入院療養計画書　(レミケード治療を受けられる方へ)

注２　入院期間については現時点で予想されるものです。
注1　病名等は、現時点で考えられるものであり、今後検査等をすすめていくにしたがって変わっていきます。

・外来で処方されている薬は、そのま
ま内服を続けて下さい

・制限はありません

入院日：平成　　年　　月　　日    お名前（　　　　　　　　　　　）様　　　　　　　病名　（　関節リウマ
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