
クリティカルパス名

指示医署名： 看護師署名：

時間

項目

栄養（食事）

清潔

排泄

費用概算：
自己負担概算：

看護師より退院後の生活指導
があります看護師から検査前の処置について説明が

あります
＊翌日になる場合もあります

＊この計画はさまざまな理由により変更となる場合があります。予めご了承ください。

薬剤師から内服薬の説明があ
ります主治医より検査の説明があります については、との都度説明します 夕方、主治医から検査結果の説明があります

教育・指導
(栄養・服薬)
・説明

入院オリエンテーションがあります 点滴や内服薬、その他処置 帰室時にもう一度、安静度について説明します

入院診療計画書の説明があります 御家族の方といっしょにお聞き下さい

日中に清拭をします 入浴ができます

制限はありませんありません 帰室後30分からトイレ歩行可になります

（　　　　　　　　　　）食 （　　　　）時まで飲水可　　（　　　　）時から絶食です 帰室後30分から飲食可になります

制限はありません 持続点滴開始前まで制限はありません 安静のため洗面のみにして下さい

活動・安静度

制限はありません
帰室直後はベッド上安静です 主治医の診察後、制限がなく

なります30分後からトイレのみ歩行可になります

３～4時間後から病棟内歩行可になります

検査

入院前、または入院時に胸部レントゲン
撮影、心電図と採血があります

（　　）時から心臓カテーテル検査があります 採血、心電図と胸部レントゲン
撮影があります

胸痛時は早急に対応しますので、ナース
コールでお知らせ下さい

胸痛時は早急に対応しますので、ナースコールでお知ら
せ下さい

心電図をとり、ニトロペンを１錠舌下したあ
と再度心電図をとります

ニトロペン１錠舌下し、心電図をとります

帰室後、心電図モニターを装着します

医師の診察後、圧迫帯の除去・穿刺部の消毒をします

カットバンに貼りかえます

糖尿病の方は血糖測定（毎食前と眠前）を
行います

主治医の診察後に点滴終了・
抜針になります（　　　　）時から持続点滴開始が開始になります

夕方～就前頃

尿量の測定を開始します 約30分前：右橈骨動脈穿刺部にペンレスを貼付します

左前腕に点滴の針を留置します 帰室後も持続点滴です

治療・処置・
薬剤

現在服用している内服薬の確認をします 朝から抗生剤（　　　　　　　　）内服開始します

基本的には継続して服用します 朝のみ経口糖尿病薬中止になります

検温をします 朝のインシュリン（　　　　　　　　）注射は中止になります

身長・体重測定をします その他の内服薬は少量の水で服用します

達成目標 心身ともに安定した状態で検査を受けることができる

出血および血腫の形成がない

退院後の注意事項が述べられる
感染兆候がない

血栓、塞栓症がない

／
入院 検査当日(検査前) 検査当日(検査後) 検査翌日 検査後2日目～退院まで
／ ／ ／ ／

入院療養計画書（心臓カテーテル検査を受けられる方へ：橈骨動脈からのアプローチ）　：　患者様用
患者氏名
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